








 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 らいおんきりん組は、５月からお部屋でカイコを育て始めました。 

毎日自分たちで桑の葉を採って来て「かいこちゃん♡いっぱい食べてね。」

と声をかけながら観察しました。食欲旺盛なカイコたちは桑の葉をモリモリ

食べ、脱皮を繰り返しながら成長し、６月下旬ついに繭を作って眠りました。

カイコが成長する姿は、驚きや発見の連続。生命の神秘を感じる貴重な経験

となりました。 

 さて、できた繭をどうするか‥羽化するのを待つか、繭を使って工作する

か・・・子ども達が出した答えは「工作に使う」でした。繭を大事に大事に

扱いながら親子でキーホルダーや置物を作りました。 

 

まつだい保育園  ８月現在、３３名の園児がクラスの垣根を越えて 

みんなで一緒に元気いっぱい遊んでいます。 

繭で工作 

松代
の豊かな自然の恵みに囲まれて

よもぎ団子作り 
らいおんきりん組が散歩でよもぎを摘んできて、よもぎ団子を作り

ました。 よもぎ団子のお裾分けをもらったぱんだ組は「もっと食

べたい！」「ボクたちも作りたい！」と自分たちでよもぎを摘んで

来てよもぎ団子作りに挑戦！たくさん作って、たくさん食べ、 

「おいしかった～！」と大満足でした。 

「今度は何を作ろうかな？」と 

早くも次回の構想を 

練っています。 

どろんこ遊び 

りす・うさぎ組は、大きいクラスに交じって砂や水、 

絵の具でダイナミックに遊んでいます。 

優しく優しく 

繭を外して・・ 

おいしい！ 

水の色が変わったね！ 

ジュースですよ～！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千
保育

8月現在、56名の子どもたちが毎日元気いっぱい過ごしています。 
今年の千手さくら保育園はSDGｓの一つ『 住み続けられるまちづくりを』
の一環で、まずは地域を愛する子供を育てたいと考えました。 
自分たちの暮らす地域を知るために様々な活動をしていきます！ 

保育園周辺の地図を作成しています。 
遊びに行った場所の絵を描いて、少しずつ、少しずつ作っています。 
自然にたくさん囲まれた千手さくら保育園。近くにはこんな楽しい場所が 
あることを小さい子、園に来た方に伝えるものになるといいなと思います。 

サージタンク 
ヨモギや花など植物の宝庫!! 

いちごはうす 
とってもあまい 

いちご狩りができるよ！ 

長福寺・二六公園 
サンショウウオの卵。 
番号のついたお地蔵様。 
大きなほおの葉。 
駆け上れる山。 
遊び方は無限大！ 

Here『is『my『home!! 

千手さくら保育園 
遊具や砂場、 

たくさん遊べる保育園。 
長者が原公園に繋がり、 
とても広く遊べます。 

長者が原公園・すもうば 
十日町屈指の桜の名所。 
敷地内にある すもうば』は 

大地の芸術祭の作品としても有名です。 

千手小学校 
近いので小さい子たちのお散歩コース。 

休み時間にはお兄さんお姉さんと遊ぶことも☆ 
 

農村公園 
遊具、トンネル、築山。 
乗ってよし、登ってよし、

くぐってよし。 

月見が原公園・千手観音 
保育園から行くには 
少し距離のある公園。 
秋になったら行く予定！ 

行ったら地図に追加するぞ～！ 

園開放 
はじめました 

未就学児を対象に 9 時半から 11 時まで開放し

ています。 

交流の場、子育てや食事の悩み相談の場となる

といいなと考えています。ぜひご利用ください。 

アルビレックス 様

サッカー教室






